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Programas Estruturados e Recursos Educativos 

para Perturbações do Desenvolvimento 

 
DESTINATÁRIOS 
Pais e profissionais e para todos 
os que apoiam crianças e 
jovens com ou sem 
Perturbações do 
Desenvolvimento 

 OBJECTIVOS 
Conhecer os Programas 
Estruturados para as 
Perturbações do 
Desenvolvimento. 
Conhecer os softwares técnicos 
e educativos  
Conhecer os produtos 
didácticos disponíveis para 
apoiar o trabalho de técnicos e 
pais 

  

     
DURAÇÃO 
8 horas 

 
DATAS PROPOSTAS 
A combinar 

 

 METODOLOGIA 
Sessão prática 

 FORMADORAS 
Teresa Condeço  
(Psicóloga Educacional, Formadora 
na área do Ensino Especial, 
Colaboradora do Centro de 
Desenv olvimento Inf antil 
Dif erenças, Sócia-fundadora da 
APPT21) 
Fernando Ferreira (Geógraf o, 
Colaborador do Centro de 
Desenv olvimento Infantil Diferenças 
e da Associação Portuguesa de 
Portadores de Trissomia 21, 
Responsável pelo Design Gráf ico 
dos Programas Estruturados e 
Material de Apoio, Colaborador no 
desenv olv imento das aplicações 
multimedia) 

     
PROPOSTA DE PROGRAMA   
 
Software educativo “Os Jogos da Mimocas” 
Objectivos Pedagógicos; Análise dos Jogos com a uti lização dos Inventários de uti lização e avaliação de 
desempenho; Utilização da Aplicação “As Palavras” 
 
Software educativo “Os Números da Mimocas” 
Objectivos Pedagógicos; Análise dos Jogos com a uti lização dos Inventários de uti lização e avaliação de 
desempenho;  
 
Software Técnico “A Oficina dos Gestos” 
 
Programas Estruturados 
Programa “PréComunicar”; Programa “Aprender a Ler para Aprender a Falar”; Programa “Palavras Escritas”;  
Programa para a Promoção das Competências Numéricas em pensadores concretos e visuais 
 
Material de apoio 
Fichas de actividades “Aprender a Ler com a Mimocas”; “Bicho da Conta” 


